
公認指導員 各位 

Ａ級公認技術認定員 各位  

２０２１年１２月１８日 

千葉県ダンススポーツ連盟 

会   長 渡辺 英美 

指導部長 島本 長範 

【研修会シラバス】 

２０２１年度公認指導員研修会（特例処置） 

兼 Ａ級公認技術認定員資格更新研修会 

 

１．主 催 ： 公益社団法人 日本ダンススポーツ連盟 

２．主 管 ： 千葉県ダンススポーツ連盟 

３．日 時 ： ２０２２年２月５日（土）   １３時～１６時。（受付：１２：３０～） 

※ 特例措置を適用して、時間を３時間に短縮して実技講義のみを行います。 

４．会 場 ： 船橋アリーナ、多目的室（千葉県船橋市習志野台 7-5-1） 

５．受講対象者 ：公認指導員、Ａ級公認技術認定員及び JDSF 会員で受講希望の方。 

６．講 師 ： 海老原 竜太、須田 美咲 組 

 ２０２１年ＪＤＳＦ全日本選手権１０ダンス 準優勝 

 ＪＤＳＦアダルト強化選手、アダルト準強化選手 

７，講義内容 ： スタンダード、ラテンアメリカンのベーシック 

８．費 用 ： ２，０００円。（但し、公認指導員、Ａ級公認技術認定員以外の方は、３，０００円。） 

 研修当日に徴収します。（お釣りの無い様にお願いします。） 

９．持参するもの：①公認指導員証明証  ②健康チェックシート（次ページ） ③ダンスの出来る服装 

④ダンスシューズ    ⑤マスク（常時着用して下さい。） 

１０．申込み： 

（１）千葉県連盟所属の公認指導員の方：別途案内に同封されているハガキを郵送。 

（２）上記（１）以外の方：次の３つの項目を郵送又は電話で、千葉県ダンススポーツ連盟事務所

に申し込んで下さい。 

①氏名      ②JDSF 会員 NO 

③受講者の区分：・公認指導員、・Ａ級公認技術認定員、・JDSF 会員で受講希望 

 住所：〒264-0025 千葉市若葉区都賀 3-24-1 都賀MT ビル 306 

 電話： 043-497-6127（平日、１３時～１５：３０） 

※注意：千葉県連盟以外の方は、必ず、都道府県連盟を経由して申し込んで下さい。 

１１．締め切り ２０２２年１月２７日（木） 

※注意：定員１００名に達した場合、締め切りを早める事があります。 

１２．その他連絡事項（新型コロナウイルス感染対策）： 

①健康チェックシート（次ページ）の提出、マスク着用をお願いします。 

②現時点（2021.12.20）では、ペアーでの練習は出来ますが、状況の変化によりシャドー

となる事もあります。 

問合せ先：千葉県ダンススポーツ連盟 

（TEL：043-497-6127    E-MAIL：jdsf-chiba@orange.plala.or.jp） 

以上 

mailto:jdsf-chiba@orange.plala.or.jp


公認指導員研修会・Ａ級公認技術認定員資格更新研修会用 

新型コロナウイルス感染防止のための参加者健康チェックシート 

参加者の安全の確保のため、又ダンススポーツの健全な普及・発展のために皆様のご協力をお願いします。 

後日感染が確認された場合、施設の立地する自治体の衛生部局と参加者に報告と連絡の資料と致します。 

この資料は個人情報の取扱いに十分注意して主管責任者が管理し、最終的にはシュレッダーにて処分します。 
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氏名（フリガナ） 

 

 

年齢又は年代 JDSF会員NO 

住所：〒      - 

 

 

TEL No： 

E-mail： 

所属団体（〇〇県連盟） 

 

 

① 公認指導員 

② Ａ級公認技術認定員 

③ JDSF会員で受講希望 

2 

本日の健康状況   （下記項目で「有」のある方は参加をお断りします。） 

① 朝の体温 ※平熱を超える発熱(おおむね 37.5 度以上)はありませんか？ 有・無（  度） 

② 咳・喉の痛みなどの症状はありませんか？ 有 ・ 無 

③ 同居の親族や身近な方に、「新型コロナウイルス感染症陽性者」もしくは感染

が疑われる方がいらっしゃいませんか？ 
有 ・ 無 

④ 倦怠感(だるい感じ)、息苦しさはありませんか？ 有 ・ 無 

⑤ 嗅覚・味覚の異常はありませんか？ 有 ・ 無 

3 

参加者注意事項 有 ・ 無 

① 施設利用において、主催者、施設管理者の指示に従い、参加者全員の安全

に留意する。 
有 ・ 無 

② 館内では必ずマスクを着用する。（マウスシールドだけ、フェイスシールドだけは不可） 有 ・ 無 

③ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒をする。 有 ・ 無 

④ ペアーで練習する相手以外の参加者、主催役員との距離はなるべく確保する。 有 ・ 無 

⑤ 大きな声での会話はしない。必要以上に会場に留まらない。 有 ・ 無 

⑥ 飲食は指定の場所で行い、周囲の人と距離を保ち、会話を控えめにする。 有 ・ 無 

⑦ ごみは各自が持ち帰る。特に鼻水、唾液等が付着または、付着の可能性の

あるごみは、ビニール袋に入れて密閉し、施設内や途中経路に廃棄しない。 

忘れ物をしないよう、撤収時身の回り品を確認する。 

※衣類、ハンカチ、タオル等、落とし物、忘れ物は安全のために原則破棄となります。 

有 ・ 無 

⑧ 体調不良を感じた場合、無理せず速やかに主催者に連絡し、参加を継続す

るか協議する。 
有 ・ 無 

⑨ 終了後、２週間以内に「新型コロナウイルス感染症」を発症した場合は、主

催者に対して速やかに報告する。 
有 ・ 無 

私は、上記感染防止策の意義を理解し、安全に配慮して参加します。 

２０２２年    月    日    氏名(自署)                        


